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ВВЕДЕНИЕ 
 

Курсовая работа по дисциплине «Макроэкономика» является одной из форм 
подготовки бакалавров по направлению «Экономика», профилям «Бухгалтер-
ский учет, анализ и аудит», «Финансы предприятий и финансовый консалтинг», 
«Бизнес-аналитика в экономике и управлении». 

Целью написания курсовой работы является выработка у студентов навыков 
самостоятельного углубленного изучения отдельных тем курса, формирование 
умений осуществлять всесторонний анализ исследуемой проблематики, делать 
самостоятельные научно обоснованные выводы о сущности, состоянии, зако-
номерностях, тенденциях и проблемах развития макроэкономических процес-
сов. 

Основные задачи курсовой работы: 
- систематизация, углубление и закрепление теоретических знаний, полу-

ченных в процессе изучения курса; 
- формирование умений осуществлять поиск и сбор данных, необходимых 

для написания курсовой работы, в том числе с применением современных ин-
формационных технологий; 

- выработка навыков работы с учебной, методической и научной литерату-
рой, справочными изданиями, нормативно-правовой документацией; 

- формирование умений систематизировать и осуществлять самостоятель-
ный критический анализ подобранного материала, делать обоснованные выво-
ды, предлагать пути решения анализируемых  проблем. 

Подготовка и написание курсовой работы состоит из нескольких этапов: 
1. Выбор темы, обсуждение ее с руководителем.  
2. Осуществление библиографического поиска по выбранной теме, подго-

товка списка используемых источников. 
3. Первичный  анализ подобранного материала. 
4. Составление плана работы, утверждение его у руководителя. 
5. Детальная проработка вопросов в соответствии с планом курсовой рабо-

ты. 
6. Формулирование выводов и внесение предложений. 
7. Оформление курсовой работы в соответствии с установленными требова-

ниями. 
8. Предоставление готовой курсовой работы на проверку руководителю. 
9. Защита курсовой работы (при наличии допуска) или внесение исправле-

ний и уточнений в соответствии с замечаниями и рекомендациями руководите-
ля и повторная сдачи курсовой работы на проверку (при отсутствии допуска). 

К защите допускаются работы, полностью соответствующие требованиям к 
содержанию, структуре и оформлению. Несоблюдение хотя бы одного из тре-
бований может служить достаточным основанием для возврата студенту его 
работы с целью внесения соответствующих изменений.  

Оценка за курсовую работу складывается из предварительной оценки за 
проверку самой работы и итогов ее защиты.  

На защите необходимо продемонстрировать уверенное владение представ-
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ленным материалом, специальной терминологией, умение грамотно отвечать на 
вопросы по работе, самостоятельно рассуждать и делать обоснованные выводы. 

Студент, не выполнивший и не сдавший курсовую работу в срок, имеет ака-
демическую задолженность по результатам текущего года обучения. 

 
ТРЕБОВАНИЯ К СОДЕРЖАНИЮ И СТРУКТУРЕ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 
Курсовая работа по дисциплине «Макроэкономика» является самостоятель-

ным исследованием определенной темы в русле программы курса. При выпол-
нении теоретической части работы студенты должны опираться на отечествен-
ные и зарубежные научные исследования по выбранной теме, а при анализе 
практической стороны исследуемого вопроса – на актуальные данные стати-
стических комитетов, министерств и ведомств, независимых аналитических 
агентств и проч. 

Общие требования к содержанию курсовой работы: 
- целевая направленность работы; 
- четкость структуры; 
 логическая последовательность изложения материала; 
- грамотность и полнота изложения вопросов; 
- убедительность аргументации и четкость формулировок; 
- наличие графического материала (рисунков, таблиц) с их обязательным 

анализом; 
- конкретность изложения результатов работы; 
- доказательность выводов. 
Тема курсовой работы выбирается из предложенного списка. При необхо-

димости название можно скорректировать (вместе с руководителем). 
Содержание курсовой работы должно полностью раскрывать выбранную 

тему и иметь объем 25–35 страниц печатного текста (не считая приложений). 
Структура курсовой работы включает в себя введение, основную часть 

(структурированную по главам и подглавам), заключение, список использован-
ных источников, приложения (при необходимости их включения в работу). 

Во введении дается обоснование актуальности темы исследования (если те-
ма имеет прикладной характер) либо обоснование выбора темы (если тема име-
ет чисто теоретический характер), указываются цель и задачи работы, объект и 
предмет исследования, исходные данные, используемые методы исследования.  

Актуальность характеризуется степенью проработанности выбранной темы 
в трудах отечественных и зарубежных ученых, а также наличием проблемной 
области исследования. 

Под целью исследования понимается конечный итог работы (напрямую свя-
занный с выбранной темой). Например: «Целью работы является анализ гло-
бальных проблем и последствий экономического роста и выявление способов 
их предотвращения». 

Задачи работы обусловлены необходимостью достижения поставленной 
цели; это задачи, решаемые в каждой из глав и подглав. Формулировка задач 
обычно осуществляется в форме их перечисления (рассмотреть.....; выявить.....; 
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установить.....; проанализировать......; дать рекомендации... и т.п.) 
Объект изучения – это явление или процесс, на которые направлена иссле-

довательская деятельность. Предмет изучения – это планируемые к исследова-
нию конкретные свойства объекта. 

За введением следует основная часть, в которой можно выделить теорети-
ческую и аналитическую части. Основная часть работы должна включать две–
три главы с подглавами, раскрывающими название соответствующих глав. В 
теоретической части необходимо рассмотреть подходы к определению и сущ-
ности исследуемых явлений или процессов, их задачи и функции, привести су-
ществующие классификации видов/форм/методов/моделей и проч. В аналити-
ческой части необходимо проанализировать механизм функционирования того 
или иного института или состояние и тенденции развития изучаемой проблемы 
на примере конкретного объекта/объектов. 

Каждая глава имеет самостоятельное значение, но все главы должны быть 
логически связаны друг с другом. В конце каждой главы должен присутство-
вать вывод. 

Заключение характеризует итоги проделанной работы. Они должны выте-
кать из результатов исследований по каждой главе работы, включая обзор ли-
тературы. 

При написании курсовой работы используется научный стиль повествова-
ния. Используемая лексика должна быть книжной, с включением специальной 
терминологии, носить нейтральный характер (оценка должна быть основана на 
логике, а не на эмоциях). Текст должен быть целостным и связным, носить 
смысловую законченность. При этом следует избегать неясностей и разночте-
ний, повторений и противоречий. 

Повествование должно быть обезличенным, а не вестись от первого или 
третьего лица (например, используются конструкции типа «В курсовой работе 
были проанализированы...», «Следует отметить...» и т.п.) 

 
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 
Курсовая работа должна быть соответствующим образом оформлена, к 

оформлению предъявляются следующие требования: 
1. Наличие титульного листа (см. Приложение 1). 
2. На второй странице – содержание (план) курсовой работы (см. Приложе-

ние 2). 
3. Каждый раздел (главу) работы принято начинать с новой страницы. 
Главы курсовой работы должны иметь порядковые номера, обозначенные 

арабскими цифрами без точки и быть записаны с абзацного отступа (абзац ра-
вен 1,25 см). Раздел (подглава) должен иметь нумерацию в пределах каждой 
главы. Номер подглавы состоит из номеров главы и подглавы, разделенных 
точкой (например, 1.1). Названия глав и подглав не должны совпадать. 

Заголовки структурных элементов работы (содержание, введение, названия 
глав, заключение, список используемых источников) печатаются заглавными 
буквами и располагаются в середине строки (без абзацного отступа), без точки 
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в конце и без подчеркивания, выделяются жирным шрифтом, а заголовки под-
глав – с заглавной буквы строчными буквами, располагаются в середине строки 
(без абзацного отступа), без точки в конце и без подчеркивания, выделяются 
жирным шрифтом. 

4. Текст курсовой работы должен быть набран на персональном компьюте-
ре. Шрифт 14 пт (Times New Roman), межстрочный интервал – 1,5, автоматиче-
ское выравнивание по ширине, автоматический перенос слов. Требования к по-
лям: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее – 20 мм, нижнее – 20 мм. 

В процессе печатания текста при переходе на следующую страницу не ре-
комендуется: 

- отрывать одну строку текста или слово от предыдущего абзаца – рекомен-
дуется напечатать на этой же  странице; 

- начинать одну строку нового абзаца на заканчивающейся странице – сле-
дует начать новый абзац на другой странице; 

- начинать в конце странице слово с переносом – рекомендуется перенести 
это слово на новую страницу; 

- отрывать название таблицы от ее содержания. 
5. Страницы курсовой работы должны иметь сквозную нумерацию араб-

скими цифрами от титульного листа до последней страницы с приложениями, 
включая все листы с иллюстрациями, таблицами и т.п., расположенными внут-
ри текста (на титульном листе номер страницы не печатается). Нумерацию 
страниц проставляют в правом верхнем углу страницы. 

Формулы, содержащиеся в работе, нумеруются арабскими цифрами в поряд-
ке их последовательности. Номер указывается с правой стороны листа на уровне 
формулы в круглых скобках. На формулу делается ссылка в тексте (указывается 
в скобках). Пример оформления формулы представлен в Приложении 3. 

Графический материал работы должен быть представлен в рисунках и таб-
лицах. Их следует располагать в работе непосредственно после текста, в кото-
ром они упоминаются впервые, или на следующей странице. Рисунки/таблицы 
могут быть вынесены в Приложения (при необходимости – например, если они 
очень большие по объему). В этом случае в тексте делается ссылка на номер 
приложения и номер рисунка/таблицы в ней (например: см. Приложение 1, 
табл. 2). На все таблицы и рисунки должны быть ссылки в тексте, при этом сло-
ва «таблица» и «рисунок» в тексте пишут сокращенно, например: табл. 2, рис. 
1. Нумерация таблиц и рисунков должна быть сквозной по всей курсовой рабо-
те. Если в курсовой работе приведена только одна иллюстрация/таблица, то 
ее не нумеруют. 

Каждая таблица/каждый рисунок должны быть обязательно проанализиро-
ваны. 

Название таблицы помещается над таблицей, форматируется по ширине 
страницы и начинается с абзацного отступа. Слово «таблица» пишется с за-
главной буквы, указывается порядковый номер таблицы и ее название (см. 
пример оформления в Приложении 3). 

Название рисунка должно находиться под самим рисунком по центру стра-
ницы и включать информацию о порядковом номере и названии рисунка (см. 
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Приложение 3). 
Название таблиц и рисунков должно отражать их содержание, быть точным, 

кратким. В таблице необходимо указать единицы измерения приведенных в ней 
данных. Если все показатели, приведенные в графах таблицы, выражены в од-
них и тех же единицах измерения, то их необходимо помещать над таблицей (в 
скобках, после названия таблицы). При разрыве таблицы необходимо над ме-
стом разрыва написать слова «Продолжение таблицы … (№)». 

На приводимые в тексте работы цитаты или утверждения того или иного ав-
тора после его цитаты (упоминания) необходимо сослаться на  заимствованный 
источник путем заключения в квадратные скобки номера, под которым произ-
ведение значится в списке использованных источников, а при необходимости – 
и на номер страницы, например: 11, с. 98. Точку либо иной знак препинания 
(подходящий по смыслу) всегда ставят после скобки. 

6. Список использованных источников помещается в конце работы (оформ-
ляется в соответствии с ГОСТ 7.1-2003). Законодательные акты следует приво-
дить в начале списка использованной литературы (в порядке, соответствую-
щем силе их действия). Некоторые темы не требуют наличия законодательных 
актов в списке литературы. Остальные источники указываются в алфавитном 
порядке. Нумерация – сквозная. 

Год издания большей части источников должен находиться в пределах пя-
тилетней давности. Количество источников – не менее 20. 

В списке обязательно должны присутствовать источники из ЭБС (zna-
nium.com; book.ru и др.), статьи научных периодических изданий (можно элек-
тронных). При указании электронных источников необходимо написать в скоб-
ках дату обращения, относящуюся к периоду написания работы. 

 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ  

 
1. Методология национального счетоводства: значение, эволюция, особенно-

сти современной версии СНС. 
2. Зарубежная и отечественная практика выявления и оценки масштабов тене-

вой экономики. 
3. Эволюция макроэкономического подхода к анализу экономических процес-

сов. Инструментарий макроэкономического анализа. 
4. Экономический рост и экономическое развитие: сущность, соотношение, 

показатели. 
5. Модели экономического роста и их развитие в современной экономической 

теории. 
6. Глобальные проблемы и последствия экономического роста. 
7. Инвестиции и их влияние на национальную экономику.  
8. Цикличность развития экономики: понятие, причины, механизм. 
9. Развитие теоретических концепций экономического цикла.  
10. Анализ причин и последствий мировых экономических кризисов 21 века. 
11. Государственное антикризисное регулирование рыночной экономики: со-

держание, формы, методы. 
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12. Совокупный спрос и особенности его прогнозирования. 
13. Механизм достижения макроэкономического равновесия на рынке благ и 

услуг в макроэкономических моделях. Проблемы реального макроэкономи-
ческого равновесия. 

14. Эволюция научных подходов к регулированию рынка труда, занятости и 
безработицы. 

15. Трансформация рынка труда и занятости в условиях развития цифровой 
экономики. 

16. Денежная масса и ее структура. Специфика расчета денежных агрегатов в 
различных странах. 

17. Инфляция: сущность, виды, теоретическое обоснование причин и последст-
вий. 

18. Особенности прогнозирования инфляции и управления инфляционными 
процессами в современной экономике. 

19. Банковская система. Роль центрального банка и коммерческих банков в 
предложении денег. 

20. Монетарная политика: цели, типы, инструменты. 
21. Роль налогов и проблемы эффективности налогообложения в странах с ры-

ночной экономикой. 
22. Фискальная политика и ее типы. Роль встроенных стабилизаторов в регули-

ровании экономики. 
23. Государственный бюджет: роль и функции, источники формирования и на-

правления использования. 
24. Роль стабилизационных фондов в макроэкономическом регулировании, 

опыт их создания за рубежом и в России. 
25. Государственный долг и его структура. Методы и инструменты управления 

государственным долгом. 
26. Развитие теоретических подходов к государственному регулированию эко-

номики. 
27. Макроэкономическое регулирование в условиях цифровой трансформации. 
28. Модель макроэкономического равновесия в открытой экономике. 
29. Динамика международной торговли: факторы и тенденции развития. 
30. Теории и концепции международных экономических отношений и глобаль-

ной экономики. 
 

СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
 

а) основная литература 
1. Капканщиков С. Макроэкономика: учебник. М.: КноРус, 2023. 406 с. 

ISBN 978-5-406-11015-7. URL: https://book.ru/book/947404. Текст: электронный. 
2. Корнейчук Б.В. Макроэкономика. Продвинутый курс: учебник и практи-

кум для вузов. М.: Юрайт, 2023. 385 с. (Высшее образование). ISBN 978-5-534-
02582-8. Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт. URL: 
https://urait.ru/bcode/512224  

3. Кульков В.М. Макроэкономика: учебник и практикум для вузов / В.М. 
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Кульков, И.М. Теняков. 3-е изд., перераб. и доп. М.: Юрайт, 2023. 324 с. (Выс-
шее образование). ISBN 978-5-534-15781-9. Текст: электронный // Образова-
тельная платформа Юрайт. URL: https://urait.ru/bcode/509693  

4. Макроэкономика: учебник для вузов / С.Ф. Серегина [и др.]; под ред. С.Ф. 
Серегиной. 4-е изд., испр. и доп. М.: Юрайт, 2023. 477 с. (Высшее образование). 
ISBN 978-5-534-13156-7. Текст: электронный // Образовательная платформа 
Юрайт. URL: https://urait.ru/bcode/510575  

б) дополнительная литература 
1. Грязнова А. Макроэкономика. Теория и российская практика: учебник / 

Грязнова А., Думная Г. М.: КноРус, 2023. 675 с. ISBN 978-5-406-11389-9. URL: 
https://book.ru/book/948725. Текст: электронный. 

2. Дерен В.И. Экономика: экономическая теория и экономическая политика 
в 2 ч. Часть 2: учебник для вузов / В.И. Дерен. 7-е изд., испр. и доп. М.: Юрайт, 
2023. 464 с. (Высшее образование). ISBN 978-5-534-15709-3. Текст: электрон-
ный // Образовательная платформа Юрайт. URL: https://urait.ru/bcode/510165  

3. Рисин И. Государственное регулирование экономики: учебное пособие / 
Рисин И.Е., Бочаров В.П., Колесникова О.А., Мишон Е.В., Сотников С.М., Сы-
соева Е.Ф., Трещевский Ю.И. М.: КноРус, 2021. 242 с. ISBN 978-5-406-08003-0. 
URL: https://book.ru/book/938865. Текст: электронный. 

4. Хвостенко О. Финансы, деньги, кредит, банки: учебник / Хвостенко О.А., 
Фомина Н.Е., Тершукова М.Б., Сигова Е.М., Савинова Н.Г., Савинова В.А., 
Просветова А.А., Милова Л.Н., Лаптева Н.А., Корнаухова АП., Жегалова Е.В., 
Дьяконова М.Л., Дождева Е.Е., Головина Г. П., Глухова А.Г. Валиева Е.Н. Ко-
валева Т.М. М.: КноРус, 2022. 250 с. ISBN 978-5-406-08962-0. URL: 
https://book.ru/book/941786. Текст: электронный. 

г) ресурсы сети «Интернет»: 
1. Банк России: офиц. сайт. URL: https://cbr.ru 
2. Министерство цифрового развития, связи и массовых коммуникаций Рос-

сийской Федерации: офиц. сайт. URL: https://digital.gov.ru/ru/ 
3. Министерство финансов Российской Федерации: офиц. сайт. URL: 

https://minfin.gov.ru 
4. Министерство экономического развития Российской Федерации: офиц 

сайт. URL: https://www.economy.gov.ru 
5. Федеральная служба государственной статистики: офиц. сайт. URL: 

https://rosstat.gov.ru 
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Приложение 1 
Автономное образовательное учреждение высшего образования 

Ленинградской области  
«Государственный институт экономики, финансов, права и технологий» 

 
Кафедра национальной экономики и организации производства 

 
Дисциплина: Макроэкономика 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Курсовая работа 
 
 

Тема: Цели и методы государственного регулирования экономики 
 
 

 
 

 
         

                                                                                                     Выполнила: 
         студентка 2 курса 

       группы..... 
Иванова Елена Ивановна 

Проверила: 
ст. преподаватель Пыженкова Е. С. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

г. Гатчина 
202_ 
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Приложение 2 
СОДЕРЖАНИЕ 

Стр. 
ВВЕДЕНИЕ..............................................................................................................4 
1 СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ 
ЭКОНОМИКИ........................................................................................................... 
1.1 Теоретические концепции роли государства в экономике .................................  
1.2 Сферы государственного вмешательства в экономику .......................................  
1.3 Направления и методы  государственного регулирования экономики .............  
2 ВИДЫ ГОСУДАРСТВЕННОГО РЕГУЛИРОВАНИЯ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 
ЦЕЛЕЙ ............................................................................................................................  
2.1 Антициклическое регулирование экономики ......................................................  
2.2 Антиинфляционное регулирование экономики ...................................................  
2.3 Государственное регулирование занятости и безработицы ...............................  
2.4 Государственное регулирование внешнеэкономической устойчивости 
национального хозяйства..............................................................................................  
3 ГОСУДАРСТВЕННОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ТРАНСФОРМАЦИИ ЭКОНО-
МИКИ........................................................................................................... 
3.1 Государственное регулирование структурно-технологического и инноваци-
онного экономического развития........................................................... 
3.2 Стратегический и проектный подходы к государственному регулированию 
экономики....................................................................................... 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ .............................................................................................................  
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ ....................................................  
ПРИЛОЖЕНИЕ 1 - (указать название) .......................................................................  
ПРИЛОЖЕНИЕ 2 - .................... 
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Приложение 3 
 

Примеры оформления графического материала и формул  
 
 

Пример оформления таблицы 
Таблица 1 – Место стран мира по показателю ВВП по ППС на 2020 год по 

данным МВФ  

 
Источник: данные МФВ [ ] 

 
 
 

Пример оформления рисунка 

 
Рисунок 1 - Динамика численности ИКТ-специалистов в РФ  

за период 2017–2021 гг. [9] 
 
 
 

Пример оформления формулы: 
Уровень безработицы рассчитывается с помощью формулы (2): 

Уб =
Чис.безр.

Эа
× 100 ,                                                                                    (2) 

где    Чис.безр – численность безработных за определенный период, чел.; 
 Эа – численность экономически активного населения, чел. 
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